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„30 Jahre Skiclub Langquaid“!
Kaum zu glauben, dass es bereits schon so lange her ist, 
dass 34 Skisport-Begeisterte diesen Verein gründeten, der 
mittlerweile auf 500 Mitglieder zusteuert. 
In diesen mehr als 30 Jahren, wurden zahlreiche Skifahrten, 
Skilager, Sommerausflüge usw. durchgeführt und so man-
ches Fest gefeiert. Organisiert wurden all diese Aktivitäten 
ehrenamtlich in der Freizeit.  
Geprägt durch eine große Harmonie und einen freundschaftli-
chen Umgang unter all den Mitgliedern kommt es uns so vor, 
als wären wir eine große Familie.
In den 30 Jahren seines Bestehens, haben sich bis zum heu-
tigen Tage zahlreiche Freundschaften ergeben.
In der nunmehr 30. Saison beim Skiclub Langquaid, hat das 
Führungsteam auch heuer wieder ein interessantes und ab-
wechslungsreiches Programm erstellt. Wir werden in dieser 
Wintersaison fünf Mehrtages- und vier Tagesfahrten abhalten.
Zum 16. Mal findet dabei im Rahmen des Ferienprogrammes 
des Marktes Langquaid von 2. – 6. Januar 2025 unser Skila-
ger in Saalbach-Hinterglemm statt. Das Highlight der Saison 
ist diesmal die Fahrt nach Frankreich. 
Insgesamt war es dem Führungsteam bei den Planungen sehr 
wichtig, die Preise für die Skifahrten so günstig wie möglich 
zu gestalten. Dies konnte durch massive Förderungen und 
Zuzahlungen von der Vereinsseite realisiert werden.
Am 28. Februar wird der Skihaserlball im Burgmayerstadl stattfinden, zu dem wir die 
Bevölkerung recht herzlich einladen.
Am 19. Juli bei unserem Sommerfest (Waldstadion) werden wir unseren 30. Geburtstag 
in einem passenden Rahmen ausgiebig feiern.
Abschließend möchten wir an dieser Stelle noch „Dank sagen“, allen Mitgliedern, Nicht-
mitgliedern und Helfern, die bei den diversen Veranstaltungen des Skiclubs uneigennützig 
in ihrer Freizeit unseren Verein unterstützen. 
Einen besonderen Dank auch an unseren Ausschuss, der durch wochenlange Vorarbeit 
die Skisaison 2024/2025 auf die Beine gestellt hat.
Ein herzlicher Dank gilt ebenso den Geschäftsleuten, die durch ihre Werbungen unser 
Programmheft in dieser Form erst möglich machen.
Hoffen wir nun, dass wir in dieser Saison wieder schöne und vor allem unfallfreie Stunden 
mit dem Skiclub Langquaid e. V. verbringen dürfen, wobei natürlich das Gesellige nicht 
zu kurz kommen sollte.

Harald Pritsch      	 Stefan Burzler
1. Vorstand		  2. Vorstand

Grußwort der Vorstandschaft
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Termine 2024/2025

Der Verein stellt sich vor:

	 23.11.24	 Saisoneröffnungsfeier im 
		  Gasthof Prüglmeier in Hausen

	30.11. - 01.12.24	 Teilnahme am Nikolausmarkt in Langquaid 

	 06. - 08.12.24	 Eröffnungsfahrt Obertauern (2 Nächte)

	 02. - 06.01.25	 Ferienprogramm Markt Langquaid: 
		  Skilager Saalbach-Hinterglemm (4 Nächte)

	 18.01.25	 Tagesfahrt Scheffau, Familienfahrt

	 24. - 26.01.25	 Mehrtagesfahrt Saalbach-Hinterglemm, 
		  Hintermaisalm (2 Nächte)

	 08. - 09.02.25	 Quenger-Alm Lenggries, Hüttengaudi im Schnee

	 15.02.25	 Tagesfahrt Ski-WM Saalbach-Hinterglemm

	 22.02.25	 Tagesfahrt Sudelfeld, Familienfahrt

	 28.02.25	 Skihaserlball im Burgmayerstadl (Freitag!)

	 08.03.25	 Tagesfahrt Kitzbühel

	 21. - 29.03.25	 Abschlussfahrt Val d‘Isere / Tignes -  Frankreich

Der jährliche Mitgliedsbeitrag beträgt:
Einzelmitglied:.................................................................. 30,– Euro
Familienbeitrag:............................................................... 50,– Euro
Schüler, Azubis und Studenten bis 18 Jahre, 
darüber hinaus solange die Ausbildung dauert, 
maximal bis 25 Jahre: ..................................................... 15,– Euro
Kinder bis einschl. 14 Jahre: .......................................... 12,– Euro

Wie jedes Jahr sind auf dieser Seite kurz die wichtigsten Eckdaten des Vereins 
aufgeführt. Am 5. November 1994 wurde der Skiclub Langquaid e.V. gegründet. 
Der Mitgliederstand beträgt derzeit 470. Auch in der neuen Saison 2024/2025 
setzt der Verein durch preislich gut gestaffelte und noch stärker subventionierte 
Preise seine Prioritäten bei den Skifahrten. Bei drei Tagesfahrten fahren 
Mitglieder bis 18 Jahren kostenlos mit, bei Mitgliedern bis 15 Jahren übernimmt 
der Verein bei den zwei Familienfahrten auch die Kosten für den Skipass.

	 12.04.25	 Saisonabschlussfeier	im Gasthof Huberbräu 
		  mit Neuwahlen

	 28. - 29.06.25	 Teilnahme am Bürgerfest Langquaid

	 19.07.25 	 Jubiläumssommerfest „30 Jahre Skiclub 
	  	 Langquaid e.V.“ beim TSV Langquaid

	 12. - 14.09.25	 Sommertrainingslager Saalbach-Hinterglemm, 
		  Hintermaisalm (2 Nächte)

	 21.11.25	 Saisoneröffnungsfeier 
		  im Gasthof Prüglmeier in Hausen
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Kitzenhofen 12 - 84085 Langquaid 
Tel.: 09452/2006 bis 8 - Fax 09452/1339

HEIZUNG - WÄRMEPUMPEN 
SANITÄR - SOLARANLAGEN

• Elektro-Fachgeschäft
• Elektro-Installationen
• LCN-Local Control Network
• Miele-Kundendienst
• Einbaugeräte

Telefon: 09452 1329 • Telefax: 09452 2069
Kelheimer Str. 5 • 84085 Langquaid

franz.doblinger@elektro-doblinger.de
www.elektro-doblinger.de

 

  
 
 
 
 

 

 

 
 

 Hochbau 
 Ein- und Mehrfamilienhäuser  
 Industriebau 
 Schlüsselfertigbau 
 Straßen- und Tiefbau 
 Asphaltbau 
 Beton- und Kieswerk 
 Straßenreinigung 
 Planungsleistungen 

 

 
Tel.: 09452 / 9303-0 
E-Mail: info@bau-pritsch.de 
Internet: www.bau-pritsch.de  

 

Georg Pritsch GmbH & Co. KG 
Bauunternehmung 
Rottenburger Straße 1 
84097 Sandsbach 
  



Die Führungscrew des 
Skiclub Langquaid e.V.

Harry Pritsch  
1. Vorstand

Mobil: 0170/4793604

Stefan Burzler 
2. Vorstand

Mobil: 0171/2312520

Anette Burzler
Ausschuss

Mobil: 0171/2305492

Christian Mück 
Ausschuss

Mobil: 0170/7906305

Siegfried Hutterer 
Ausschuss

Mobil: 0176/56683197

Tom Zellner 
Ausschuss

Mobil: 0170/9620975

Carolin Hutterer 
Ausschuss

Mobil: 0171/2741164

Tanja Duschl 
Ausschuss

Mobil: 0157/86877662

Daniel Köglmeier 
Kassier

Mobil: 0151/18726426

Manuel Beck 
Ausschuss

Mobil: 0160/93824992

Florian Butz 
Schriftführer

Mobil: 0151/22222892

Willi Duschl 
Ausschuss

Mobil: 0151/46477724

Katja Kreuzer 
Jugendsprecherin

Mobil: 0170/4379494

Valentin Schneider 
Jugendsprecher

Mobil: 0179/5063650

Emma Meißner 
Jugendsprecherin

Mobil: 0151/2598875
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Abholmarkt • Heimlieferservice Abholmarkt • Heimlieferservice 
Kühlwagenverleih • Hüpfburgverleih Kühlwagenverleih • Hüpfburgverleih 

VeranstaltungsserviceVeranstaltungsservice

JS Getränkeservice • Jürgen Schlape • Leierndorfer Str. 6b • 84085 Langquaid 
Telefon: 09452 / 942380 • Telefax: 09452 / 942379 • Mobil: 0170 / 9062680 

E-Mail: info@js-getraenkeservice.de • Internet: www.js-getraenkeservice.de

Nutzen Sie unseren bequemen 
Heimlieferservice!

Eine unserer Liefertouren im Landkreis Kelheim und 
Regensburg (Stadt/Land) wird auch sicherlich zu Ihnen führen!

Fragen Sie uns einfach! 
Wir beraten Sie gerne und freuen uns auf Sie!

Ob für private Feiern, Vereinsverantaltungen, Firmenevents, usw., im 
kleinen Kreis oder Großveranstaltung: Wir sind Ihr Partner für Ihre 

Veranstaltung! Wir beliefern Sie mit Getränken, Kühlwägen, Bänken und 
Tischen, Stehtischen, Gläsern, Durchlaufkühlern, usw.

Täglich wechselnde 
Mittagsgerichte 

(Mo. - Fr. von 11 - 14 Uhr, 
nur zum Mitnehmen)

Innenausbau
S H O W R O O M

PIRTHAUER-INNENAUSBAU.DE

NEU! 
FÜR SIE IM 

BAUSTOFFZENTRUM 

SCHWEIGER

IN LANGQUAID

WOHN-
KONZEPTE

FENSTER

TÜREN

BODEN-
BELÄGE

FLIESEN

GARAGEN-
TORE

Christian-Wolff-Str. 2 | 84085 Langquaid
Mo – Fr 9 – 17 Uhr | Sa 8 – 12 Uhr
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Jetzt schon an den Sommer denken…
Wir legen Ihren Garten an,  

damit Sie ihn später genießen können.  

Schnee oder Glatteis?
Wir sind Ihr Partner für zuverlässigen

Winterdienst,  für Privat & Gewerbe.

Garten- u. Landschaftsbau Beck GmbH 
Abensberger Str. 21 . 84085 Langquaid 
Tel. 09452 933 9778 www.gartenbau-beck.de

Einsatz auch an 
Sonn- & Feiertagen Tel. 0160 938 24 992

Planung
Umsetzung

Pflege
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Robert Christl 
Mähdrusch 

Getreide . Körnermais

Oberleierndorf 4
84085 Langquaid
Tel.: 0 9452 - 941644 od. 644
Mobil-Tel.: 0171 - 9791529

„Fit in den Winter“ des TSV
Der TSV bietet dieses Jahr das Trainingsprogramm „Fit in den Winter“ Der TSV bietet dieses Jahr das Trainingsprogramm „Fit in den Winter“ 
mit Musik für jedermann an. Das heißt, teilnehmen kann jeder, ob TSV-mit Musik für jedermann an. Das heißt, teilnehmen kann jeder, ob TSV-
Mitglied oder nicht. Nichtmitglieder können für eine Gebühr von 37.- Euro Mitglied oder nicht. Nichtmitglieder können für eine Gebühr von 37.- Euro 
teilnehmen. Der Betrag ist bei der Übungsleiterin zu entrichten.teilnehmen. Der Betrag ist bei der Übungsleiterin zu entrichten.

Ziel ist es, vor allem die Kondition aufzubauen, die Muskeln zu dehnen Ziel ist es, vor allem die Kondition aufzubauen, die Muskeln zu dehnen 
und zu kräftigen.und zu kräftigen.

Der Spaß kommt hier mit Sicherheit nicht zu kurz. Dafür sorgen die Der Spaß kommt hier mit Sicherheit nicht zu kurz. Dafür sorgen die 
Übungsleiterinnen Marianne Dankesreiter und Silvia Wagner mit fetziger Übungsleiterinnen Marianne Dankesreiter und Silvia Wagner mit fetziger 
Musik. Das Wichtigste dabei ist natürlich die regelmäßige Teilnahme!Musik. Das Wichtigste dabei ist natürlich die regelmäßige Teilnahme!

„Fit in den Winter“ findet von Anfang November bis Ende Februar jeden „Fit in den Winter“ findet von Anfang November bis Ende Februar jeden 
Mittwoch von 18:30 - 19:30 in der Schulturnhalle statt, während der Mittwoch von 18:30 - 19:30 in der Schulturnhalle statt, während der 
Schulferien wird pausiert.Schulferien wird pausiert.
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LANGQUAID 
Bahnhofstraße 3 
Tel. 09452 394 
www.schuh-stummer.de

 Mo- Fr 8.00 bis 12.30 Uhr  
  13.30 bis 18.00 Uhr
 Samstag 8.00 bis13.00 Uhr

LANGQUAID 
Bahnhofstraße 3 
Tel. 09452 394 
www.schuh-stummer.de

 Mo- Fr 8.00 bis 12.30 Uhr  
  13.30 bis 18.00 Uhr
 Samstag 8.00 bis13.00 Uhr

LANGQUAID 
Bahnhofstraße 3 
Tel. 09452 394 
www.schuh-stummer.de

 Mo- Fr 8.00 bis 12.30 Uhr  
  13.30 bis 18.00 Uhr
 Samstag 8.00 bis13.00 Uhr

 

Handwerkerhof 10a             84085 Langquaid 
Tel: 09452 / 1055                Fax:   09452 / 2469  

Wichtige Hinweise
•	 Anmeldungen für sämtliche Fahrten nehmen entgegen:
		  Harry Pritsch, Schmiedeweg 7, 84085 Langquaid,  
		  Tel.: 09452/933985, Mobil: 0170/4793604
		  Stefan Burzler, Käthe-Kollwitz-Str. 14 c, 84085 Langquaid, 
		  Tel.: 09452/933474, Mobil: 0171/2312520
	 oder übers Internet unter: www.skiclub-langquaid.de	
•	 Bei jeder Anmeldung ist der jeweilige Fahrpreis zu bezahlen: 			 
	 Per Barzahlung, Einzugsermächtigung oder Überweisung: 
		  Skiclub Langquaid e.V. 
		  - Sparkasse Langquaid, Kto.Nr. 7420722, BLZ: 74350000 
		    IBAN DE16743500000007420722, BIC BYLADEM1LAH 
		  - Raiffeisenbank Oberpfalz Süd eG, Kto.Nr. 741124, BLZ: 75062026 
		    IBAN DE30750620260000741124, BIC GENODEF1DST
•	 Bei jeder Anmeldung ist das Geburtsdatum erforderlich!
•	 Bei allen unseren Veranstaltungen werden Bildaufnahmen angefertigt,  
 	 die zum Teil in unserem Programmheft, in sozialen Medien und in  
	 der Presse veröffentlicht werden. Die Genehmigung hierzu durch  
	 den Teilnehmer erfolgt mit der Anmeldung bzw. Teilnahme an unseren  
	 Veranstaltungen.
•	 Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise, 
	 abrufbar unter www.skiclub-langquaid.de
•	 Einzugsermächtigungen sind im Programmheft und als PDF-Datei auf der 
	 Homepage erhältlich! 
	 Diese bitte bei den oben genannten Personen abgeben.
•	 Die Reihenfolge der Anmeldungen ergibt sich nach Zahlungseingang 
	 und ist dann erst gültig. Somit haben auch bezahlte Anmeldungen auf 	
	 der Warteliste Vorrang vor den nicht bezahlten!
•	 Wir behalten uns das Recht vor, den Reisepreis bei einer Abmeldung 
	 (auch bei Krankheit) anteilig oder ganz in Rechnung  zu stellen. 
	 Wir empfehlen daher, eine Reiserücktrittversicherung abzuschließen. 
•	 Der jeweilige Skipasspreis ist während der Fahrt im Bus zu bezahlen!
•	 Bei Auslandsfahrten Pass/Personalausweis nicht vergessen!
•	 In den Bussen herrscht Rauchverbot und Anschnallpflicht!
•	 Bei Verlusten von Gegenständen und bei Skiunfällen übernimmt der 
	 Skiclub keinerlei Haftung!
•	 Die Zimmereinteilung in den Unterkünften (Einzel-, Doppel- oder 
	 Mehrbettzimmer) wird nach Reihenfolge der Anmeldungen 
	 vorgenommen. Je nach Kapazität sind auch Unterbringungen in 
	 mehreren Häusern möglich!
•	 Änderungen der Fahrtroute, der Übernachtungen bzw. Skigebiete sowie 
	 der Preise bleiben uns vorbehalten! 
»Ski Heil« und viel Spaß mit dem Skiclub Langquaid e.V.
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Mehrtagesfahrt

Obertauern - Eröffnungsfahrt

Abfahrt:	 Freitag, 15:00 Uhr, Skiclubhäusel Langquaid

Reisestrecke:	 ca. 325 km

Unterkunft:	 Gästehaus Gottschallalm

Preis: 	 Mitglieder	 175,- Euro 
	 Nichtmitglieder	 205,- Euro

Leistung:	 Busfahrt, 2x Übernachtung im Doppel- oder 
	 Familienzimmer, Halbpension

Skipass:	 ca. 128,- Euro

Fr. - So. 
06. - 08. Dez. 2024
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Mehrtagesfahrt

Saalbach - Breitfußalm

Do. - Mo. 
02. - 06. Januar 2025

Abfahrt:	 Donnerstag, 5:00 Uhr, Skiclubhäusel Langquaid

Reisestrecke:	 ca. 300 km

Unterkunft:	 Breitfußalm in Hinterglemm

Preis: 	 Kinder / Jugendliche (8 - 18 Jahre): 
	    Mitglieder				    260,- Euro 
	    Nichtmitglieder			   310,- Euro

Leistung:	 4x Übernachtung im Mehrbettzimmer, Halbpension

Skipass (5 Tage):	 Jugendliche (‘06 - ‘08) 	 251,- Euro 
	 Kinder (‘09 - ‘18) 			   167,- Euro

Besonderheit:	 Bitte Bettwäche und Handtücher mitnehmen. 
	 Der Berggasthof liegt mitten im Skigebiet,  
	 direkt neben der Piste.

Hinweis:	 Es sind die im Vorfeld ausgehändigten 
	 Regeln zu beachten.
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K G

Das Team der Z-Fenster-Technik KG 
wünscht allen eine tolle 
und verletzungsfreie Skisaison 2024/2025! 

Z-Fenster-Technik KG
Alte Ringstraße 11
93345 Herrnwahlthann
09448/9184-0
info@zfenster.de
www.zfenster.de

Jetzt bewerben!

Ausbildungsplätze 2025!

/ Schreiner  (m/w/x)

/ Kaufmann (m/w/x) 

   für Büromanagement 

/ technischer 

   Produktdesigner (m/w/x) 

Wir suchen Fachkräfte!

/ Schreiner (m/w/x)

/ Meister/Techniker (m/w/x)

/ Kalkulation (m/w/x)

/ techn. Arbeitsvorbereitung (m/w/x)

/ Servicetechniker (m/w/x)

/ Glaser (m/w/d)

Mehrtagesfahrt

Saalbach - Hintermaisalm

Fr. - So. 
24. - 26. Januar 2025

Abfahrt:	 Freitag, 14:30 Uhr, Skiclubhäusel Langquaid

Reisestrecke:	 ca. 290 km

Unterkunft:	 Hintermaisalm in Hinterglemm

Preis: 	 Erwachsene: 
	    Mitglieder	 245,- Euro 
	    Nichtmitglieder	 270,- Euro 
	 Kinder (10 - 14 Jahre): 
	     Mitglieder 	 185,- Euro 
	     Nichtmitglieder 	 225,- Euro 
	 Kinder (5 - 9 Jahre): 
	     Mitglieder	 175,- Euro 
	     Nichtmitglieder 	 215,- Euro

Leistung:	 Busfahrt, 2x Übernachtung in 
	 Mehrbett- / Familienzimmer, Halbpension

Skipass (2 Tage):	 Erwachsene	 128,- Euro 
	 Jugendliche (‘06 - ‘08)	 71,- Euro 
	 Kinder (‘09 - ‘18)	 53,- Euro

Besonderheiten:	 Die Alm liegt an der Skipiste (Talabfahrt), 
	 ski in & ski out.
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DEINE HÜTTENGAUDI IM SCHNEE 
Wir haben für uns die Quenger-Alm 
exklusiv gebucht!

Dies bedeutet: 
Übernachten und feiern auf einer Berghütte 
in privater Atmosphäre. 
Enthalten sind folgenden Leistungen:

• Exklusivnutzung der Quenger-Alm ab Ende des Skitages 
• Verlängerung der Sperrstunde bis 2:00 Uhr 
• Übernachtung im Lager 
• Kaiserschmarrn am Nachmittag 
• 2 Gang Almschmankerlmenü 
• Frühstück „so schmeckt die Alm“

16:00 Uhr Empfang auf der Quenger Alm mit Glühwein und Kaiserschmarrn 
mit Apfelmus und Zwetschgenröster (Getränke nicht im Preis enthalten) 
19:30 Uhr Abendessen, 2-Gang-Menü in der gemütlichen Gaststube

Zur Auswahl stehen zwei Optionen: 
Schweinsbraten in Dunkelbiersoße mit Semmelknödel und hausgemachtem 
Apfelblaukraut 
Hausgemachte Kaspressknödel mit Bergkäse aus der Almkäserei auf 
gemischtem Salat mit Preiselbeervinaigrette 
Als Nachspeise gibt es ein hausgemachtes Haselnussparfait auf Apfelragout

Die Übernachtung findet im Lager mit Stockbetten statt. 
Am Sonntag gibt es ein Frühstück „so schmeckt die Alm“: Rührei mit 
Bergkäse, Käse von der Stie Alm Käserei, Wurst, Marmeladen, Honig, Brot 
und Butter, Müsli, Kaffee und Tee.

Mehrtagesfahrt

Brauneck - Quengeralm 
Hüttengaudi im Schnee

Sa. - So. 
08. - 09. Februar 2025

Fahrt:	 Eigenanreise

Reisestrecke:	 ca. 170 km

Unterkunft:	 Quenger Alm, https://quenger-alm.de/

Preis:	 Mitglieder		  75,- Euro 
	 Nichtmitglieder	 85,- Euro

Leistung:	 siehe Beschreibung auf der linken Seite

Skipass (2 Tage):	 Erwachsene: 98.- Euro 
	 Jugendliche (16 - 18 Jahre / Studenten): 84.- Euro 
	 1x Berg- und Talfahrt für Fußgänger: 26.- Euro

Besonderheit:	 Auch Fußgänger, Skitourengänger und Skischuh- 
	 wanderer können an dieser Fahrt teilnehmen und 
	 Teil von diesem außergewöhnlichem Erlebnis sein!
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Durchforstung
Für die Papierherstellung wird aus-
schließlich Durchforstungsholz ver-
wendet. Das wertvolle Stammholz 
wird für Bau- und Möbelindustrie 
benötigt.

Regenwald
Für Druckprodukte wird kein Regen-
wald abgeholzt. Die europäische 
Holzhandelsverordnung verhindert 
den Import von illegalem Einschlag. 
Die Wälder in Europa wachsen täg-
lich um 1.500 Fußballfelder.  
(Quelle: Eurostat)

Herkunft
Papier wird aus Holzfasern herge-
stellt. Holz ist ein nachwachsender 
Rohstoff. Welche Industrie kann das 
von sich behaupten? Unser Wald 
wird ständig aufgeforstet und seit 
vielen Generationen nachhaltig be-
wirtschaftet. 

Recycling
Druckprodukte durchlaufen einen 
etablierten und funktionierenden 
Wertstoffkreislauf. 80% der graphi-
schen Papiere werden zu Zeitungspa-
pier, Verpackungskartons und Papier 
recycelt. Der Rest ist ohne Rückstän-
de kompostierbar. 

Nachhaltig  
kommunizieren  
mit

Aumüller Druck
Vorsprung verpflichtetWeidener Straße 2 | 93057 Regensburg | 0941 695 40-0 | www.aumueller-druck.de

Quelle: www.bvdm-online.de

 
PRINT

Wenn du’s dieses Jahr nicht machst… 
…bist ein Jahr älter wenn du’s machst 

Lust auf  
Heliski ing

Lust auf  

Skitouring

Bap’s  
Powder Dreams 

since 1995

Risslochweg 14      94249 Bodenmais  
Tel: 09924 902430 

 info@outdoor-adventures.net       www.outdoor-adventures.net
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Legendäres Skigebiet in den französischen Alpen

Val d’Isère & Tignes ist eines der schneesichersten 
Skigebiete in Frankreich und auch bekannt als Espace 
Killy. Diesen Namen trägt das Skigebiet zu Ehren des 
französischen Skirennfahrers Jean-Claude Killy, dem 
dreimaligen Olympiasieger. Wer nach Val d’Isère & 
Tignes zum Skifahren kommt, findet eine fast endlose, 
weiße Winterwelt vor. Weltbekannte Skihänge, ultralange 
Pisten, Top-Snowparks und extreme Tiefschnee-Abfahrten 
warten in dem Ski-Kosmos der Superlative am Grand Motte (3.656 m). 

Espace Killy bietet rund 300 Kilometer abwechslungsreiche Pisten zwischen 
1.550 m und 3.456 m Höhe. Oberhalb von Val d’Isère befinden sich der 
Pissaillas Gletscher und echte sportliche Herausforderungen. Dazu gehören 
die Rennpisten am Rocher de Bellevarde (2.827 m) und die Buckelhänge 
an der Solaise (2.560 m). Ähnlich imposant ist die Seite von Tignes. Direkt 
am Grande Motte liegt das weitläufige und offene Terrain zum Freeriden. 
Freestyler können sich in zwei top ausgestatteten Snowparks mit Halfpipe 
und Boardercross austoben, und für Anfänger und Kinder wurden extra 
bestimmte Bereiche markiert. So ist im Skiurlaub in Val d’Isère & Tignes für 
jeden Geschmack etwas dabei.

Mehrtagesfahrt

Val d‘Isère - Tignes/Frankreich

Fr. - Sa. 
21. - 29. März 2025

Abfahrt:	 Freitag, 22:00 Uhr (Verladung 21.30 Uhr), 
	 Skiclubhäusel Langquaid 

Reisestrecke:	 ca. 900 km

Unterkunft:	 Le Telemark in Tignes

Preis:	 Mitglieder		  1060,- Euro 
	 Nichtmitglieder	 1160,- Euro

Leistung:	 Busfahrt, 7x Übernachtung in Chalets, 
	 Skipass für 6 Tage

Besonderheit:	 Selbstversorgung innerhalb der einzelnen Teams 
	 in den Chalets. 
	 Hinweis: Essen und Trinken in Restaurants und auf  
	 den Hütten ist sehr teuer.

!!! Restplätze vorhanden !!!
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Hier geht’s 
zu Instagram

Besuche uns online
oder im Showroom

Auf der Suche nach einem echten Schmuck-
stück für dein nächstes Abenteuer? 

• Individuelle Homepage-Erstellung und -Pflege• Individuelle Homepage-Erstellung und -Pflege
• Design und Erstellung von Logos, Flyer, Plakaten, • Design und Erstellung von Logos, Flyer, Plakaten, 
   Banner, Broschüren, Geschäftspapieren aller Art, ...    Banner, Broschüren, Geschäftspapieren aller Art, ... 
    	         ... vom Entwurf bis zum fertigen Druck    	         ... vom Entwurf bis zum fertigen Druck
• Werbetechnikprodukte (Schilder, Banner, Aufkleber, ...)• Werbetechnikprodukte (Schilder, Banner, Aufkleber, ...)
• Domainservice und Hosting auf eigenem Server• Domainservice und Hosting auf eigenem Server

FXgraphix - internet & grafikdesign Hannes Gottswinter · Krankenhausstr. 1 · 84085 Langquaid FXgraphix - internet & grafikdesign Hannes Gottswinter · Krankenhausstr. 1 · 84085 Langquaid 
Tel.: 09452 / 5750575 · Fax: 09452 / 5751575 · Mobil: 0171 / 7577882 Tel.: 09452 / 5750575 · Fax: 09452 / 5751575 · Mobil: 0171 / 7577882 

E-Mail: info@fxgraphix.de · Intenet: www.fxgraphix.deE-Mail: info@fxgraphix.de · Intenet: www.fxgraphix.de
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Die FIS Alpine Ski Weltmeisterschaften 2025 findet in Saalbach statt! Die 
Freude ist riesig und die Vorbereitungen haben bereits begonnen. 34 Jahre 
nach der legendären Sonnen-WM 1991 wird von 4. bis 16. Februar 2025 ein 
Fest des Skisports mit uneingeschränktem Skibetrieb im Skicircus Saalbach 
Hinterglemm Leogang Fieberbrunn gefeiert!

Wir konnten für Samstag, den 15. Februar noch Arena-Stehplatzkarten für 
den bereits ausverkauften Damenslalom, der an diesem Tag geplant ist, 
ergattern! 

Sei mit dabei bei einer Weltmeisterschaft an „unserem“ Hausberg und 
verbringe einen unvergesslichen Tag in Saalbach. So eine Gelegenheit wird 
so schnell nicht wieder kommen!

Weitere Details zur Fahrt findest du auf der rechten Seite.

Tagesfahrten 2025

Scheffau 
Familienfahrt

Samstag, 

18. Januar 2025

Abfahrt: 	 5:30 Uhr, Skiclubhäusel in Langquaid 

Reisestrecke: 	 ca. 210 km

Preis:	 Mitglieder 			   37,- Euro

	 Nichtmitglieder 			   49,- Euro

	 Jugendliche u. Kinder Mitglieder (ab Jg. ‘06) 	 Fahrt FREI

	 Jugendliche u. Kinder Nichtmitglieder (ab Jg. ‘06)	 43,- Euro

Skipass:	 Erwachsene 	 66,- Euro 
	 Jugendliche (‘06 - ‘08) 	 50,- Euro 
	 Kinder (‘09 - ‘18) 	 34,- Euro, od. evtl. frei

Besonderheit: 	 Familienfahrt: Für jedes Mitglieder-Kind in Begleitung eines 
	 Erwachsenen ist neben der Fahrt auch der Skipass frei! 
	 D.h. pro Erwachsener 1 Mitglieder-Kind frei!

Saalbach 
Ski WM mit WM-Party

Samstag, 

15. Februar 2025

Abfahrt:	 3:30 Uhr, Skiclubhäusel Langquaid

Reisestrecke:	 ca. 295 km

Preis:	 Mitglieder 	 75,- Euro 
	 Nichtmitglieder	 90,- Euro

Skipass:	 Erwachsene ca. 63,- Euro 
	 Jugendliche u. Kinder (Jg. ‘06 - ‘18) 17 Euro

Besonderheit: 	 Ski WM an unserm „Hausberg“! An diesem Tag findet 
	 voraussichtlich der Damenslalom statt. 
	 Im Preis ist eine Stehplatzkarte in der Arena enthalten. 
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Saalvermietung für Ihre Hochzeits- Geburtstags- oder 
Firmenfeier im “Böhmischen Gewölbe”. 

Gerne unterstützen wir Sie auch bei der Planung ihres Festes. 
Ihre Familie Schmatz

SÄGEWERK 
JOHANN SCHMATZ

Schickamühle 1 • 84085 Langquaid • Tel.: 09452/459 • Fax: 09452/1459

seit 
1630

- 	 Plochware: Eiche, Fichte, Kiefer, Lärche
			    sägerau oder gehobelt
- 	 Bauholz nach Liste
- 	 Profilholz, Bretter, Latten
- 	 Lohnschnitt - schnell, sauber, preisgünstig

Abfahrt: 	 6:00 Uhr, Skiclubhäusel in Langquaid 

Reisestrecke: 	 ca. 210 km

Preis:	 Erwachsene Mitglieder 			   32,- Euro

	 Erwachsene Nichtmitglieder 			   37,- Euro

	 Jugendliche u. Kinder Mitglieder (ab Jg. ‘06) 	 Fahrt FREI 
	 Jugendliche u. Kinder Nichtmitglieder (ab Jg. ‘06)	 34,- Euro

Skipass:	 Erwachsene 			   49,- Euro 
	 Jugendliche (16 - 18 Jahre & Studenden/Azubis) 	 43,- Euro 
	 Kinder (6 - 15 Jahre) 	 25,- Euro od. evtl. frei!

Besonderheit:	 Familienfahrt: Für jedes Mitglieder-Kind in Begleitung eines 
	 Erwachsenen ist neben der Fahrt auch der Skipass frei! 
	 D.h. pro Erwachsener 1 Mitglieder-Kind frei!

Sudelfeld 
Familienfahrt

Samstag, 

22. Februar 2025

Tagesfahrten 2025

Kitzbühel Samstag, 

08. März 2025

Abfahrt:	 5:30 Uhr, Skiclubhäusel in Langquaid

Reisestrecke:	 ca. 240 km

Preis:	 Erwachsene Mitglieder 			   37,- Euro

	 Erwachsene Nichtmitglieder 			   49,- Euro

	 Jugendliche u. Kinder Mitglieder (ab Jg. ‘06) 	 Fahrt FREI 
	 Jugendliche u. Kinder Nichtmitglieder (ab Jg. ‘06)	 43,- Euro

Skipass:	 Erwachsene 	 70,- Euro 
	 Jugendliche (10 - 18 Jahre) 	 54,- Euro 
	 Kinder (6 - 9 Jahre) 	 38,- Euro

Besonderheit:	 30te Saison Skiclub Langquaid e. V. 
	 Die Fahrt für Kinder (Mitglieder) ist frei!
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NEUE WASCHANLAGE mit Politur! 
 

Folgt uns und verpasst nichts neues: 
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Skikurse in Kooperation mit der 
Skischule Michi Gerg in Lenggries

In Kooperation mit der Skischule Michi Gerg in Lenggries besteht die 
Möglichkeit, flexibel Tages- und Mehrtageskurse zu belegen. Die An- und 
Abreise erfolgt in Eigenregie.

Vorteile der Skischule Michi Gerg:

Durch konsequent kleine Gruppen gelangen die Teilnehmer schnell zum 
gewünschtem Ziel. Persönlichkeit und ´Mensch seiń  steht bei der Skischule 
Michi Gerg an erster Stelle. Die Gruppen werden weitgehend homogen 
eingeteilt, so dass Spaß, Lernerfolg und gute Laune garantiert sind. In den 
Ferien gibt es jede Woche ein Abschlussrennen mit Medaille und Urkunde das 
intern und ohne Zuschauer gefahren wird.

Weitere Vorteile:

•	 „Lernen beim Champion“ - fundiertes Wissen durch die Skierfahrung von 
Michi Gerg

•	 ein von der Piste abgegrenztes eigenes Kinderland 10.000 qm groß

•	 konstant kleine Gruppen von max. 6 Kindern werden angestrebt

•	 Kursbeginn in den Ferien und Wochenenden täglich möglich

•	 Kurse sind flexibel verlängerbar

•	 ausgebildete Skilehrer, die den Winter über regelmäßig fortgebildet werden

•	 Skiverleih und Skischule direkt am Kindergelände und der Piste

•	 Profi Skischule des DSLV - mit Kids on snow Gütesiegel

Verleih

Ausrüstung vor Ort leihen bringt Entspannung und Erholung vom ersten Tag 
an. Die Ski der Marken Blizzard und K2 sind für sie vorbereitet und zum Test  
bereit. Die Wartezeit morgens wird dadurch verkürzt.

Skikurs Kinderland 4-16

In unserem skischuleigenen, abgegrenzten Kinderland mit Seillift, 
Zauberteppich, Wellenbahn, Karussell, Indianertipi und vielen anderen 
lustigen Elementen wird der Unterricht kindgerecht aufbereitet und 
spielerisch gestaltet. Mittagsbetreuung ist zusätzlich buchbar.

Skikurs

In der Gruppe mit Spaß die Technik erlernen und verbessern. Max. 6-8  Personen 
im Kurs ermöglichen individuelles Training. Easy going mit Leichtigkeit und 
Freude die Schwünge durch den Schnee ziehen.

Snowboardkurs

Nicht nur für Teens, auch Erwachsene sind auf dem Board zuhause. In der 
Gruppe mit Spaß die Technik erlernen und verbessern.

Max. 6-8 Personen im Kurs ermöglichen individuelles Training und Verbessern 
auf allen Lernebenen.
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TAGESKURS / MEHRTAGESKURS FÜR KINDER UND ERWACHSENE 

• täglich 9:00 - 11:45 Uhr und 13:15 - 16:00 Uhr
• Mittagessen inkl. Betreuung buchbar für € 16 pro Tag
• Maximale Gruppengröße von 6 Kinder wird angestrebt

Feste Ferien-Kurstermine, jeweils am Vormittag / Nachmittag sind flexibel 
buchbar. Siehe Website unter www.skischule-michigerg.de

 
PREISE  KINDER UND ERWACHSENE / FORTGESCHRITTEN
 
- Geeignet für alle, die bereits auf blauen Pisten 
  und mit dem Lift fahren können 
- Liftkosten zusätzlich 
 
•	 1 Tageskurs 54 € (Kinder) 63 € (Erw.) 9 - 11:45 Uhr und 13:15 - 16 Uhr
•	 2 Tageskurs 99 € (Kinder) 117 € (Erw.)
•	 3 Tageskurs 144 € (Kinder) 144 € (Erw.)
• 	4 Tageskurs 190 € (Kinder)

 
PREISE KINDERLAND 
 
Geeignet für alle Kinder, die noch nicht auf blauen Pisten und / oder mit 
dem Lift fahren können. 

• 	1 Tageskurs € 73 9 - 11:45 Uhr und 13:15 - 16 Uhr
•	 2 Tagekurs € 137
•	 3 Tageskurs € 201
•	 4 Tagekurs € 266 

In kleinen Gruppen von max. 6-7 Kindern kann individuell gearbeitet 
werden und es bleibt genug Zeit für die kleinen Persönlichkeiten. Bei 
Möglichkeit gibt es ein kleines Abschlussrennen in den Ferienkursen.

LERNEBENEN SKI ALPIN
EINSTEIGER
Voraussetzungen
• Skifahrer ohne Vorkenntnisse
• ängstliche Wiedereinsteiger mit wenig Vorkenntnisse
Kursinhalte und Lernziele
• kennenlernen von Ski und Schnee
• bewegen in der Ebene, erstes gleiten und gerade aus fahren
• gleiten und bremsen im Pflug, sicheres Anhalten
• erstes Lift fahren
FORTGESCHRITTENE
Fortgeschrittene 1
Voraussetzungen
• sicheres Lift fahren, Pflugkurven fahren, bremsen, anhalten
• geübtes fahren auf blauen Pisten
Kursinhalte und Lernziele
• rhythmisches Aneinanderreihen von Pflugkurven
• vom Pflugbogen zur parallelen Kurve
• variable Spuranlage in unterschiedlichem Gelände und Tempo
• zügiges Abfahren auf allen blauen Pisten, evtl. Wechsel zum Brauneck
Fortgeschrittene 2
Voraussetzungen
• Hat mit dem Lift fahren begonnen, bzw. ist noch unsicher,
oder fängt gerade an kann
• Pflugkurven fahren, bremsen, anhalten
Kursinhalte und Lernziele
• rhythmisches Aneinanderreihen von Pflugkurven
• vom Pflugbogen zur parallelen Kurve, sicheres Fahren auf blauen Pisten
KÖNNER
Voraussetzungen
• zügiges Abfahren auf allen blauen Pisten
• fahren in paralleler Skistellung
Kursinhalte und Lernziele
• sicheres, paralleles und rhythmisches Kurven fahren
• Stockeinsatz
• fahren über Wellen, Mulden und Schanzen
• zügiges Abfahren auf allen blauen und roten Pisten

Anmeldung mit 5% Rabatt für Mitglieder des Skiclub Langquaid e.V. 
bei Onlinebuchung: https://gerg.skischool.shop?rc=252.SCL41
Bei Buchung vor Ort: Angegebener Preis + 6 EUR Bearbeitungsgebühr.
Weitere Informationen und Termine unter http://www.skischule-michigerg.de
Email: info@skischule-michigerg.de

Die Kurse sind bei Abschluss eines Sorglos Paketes jederzeit stornierbar. Der Kunde 
bekommt abzgl. einer Bearbeitungspauschale von € 18 die Kurskosten erstattet.
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Wenn man einen Finanz-
partner hat, der persönlich 
vor Ort ist.

Sie kennen Ihre Wünsche, Träume und 
Ideen. Ihr Berater hört Ihnen zu und hilft, 
die richtigen Entscheidungen zu treffen. 
Ob Sie bauen, sparen, finanzieren oder 
eine Firma gründen möchten: Bei uns 
bekommen Sie alles aus einer Hand - auf 
Sie individuell zugeschnitten.

Wenn’s um Geld geht

Miteinander
ist einfach.

www.sparkasse-landshut.de

Der Skiclub Langquaid e.V. bedankt sich ganz herzlich 
bei der Sparkasse Langquaid für die großzügige 

Spende von 1000 Euro, die zur Förderung der 
jugendlichen Mitglieder Verwendung finden wird.

Danke!Danke!
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Gebrauchte Skiausrüstung 
kaufen – ja, oder nein? 

Zuerst mal ist es wichtig die 
vorhandene Skiausrüstung 
vor der Saison vom 
Fachhandel überprüfen zu 
lassen – ich empfehle hier 
unseren jahrzehntelangen 
Partner Sport 2000 
Bachschmid in Kelheim.

Was aber, wenn ihr neue 
Skischuhe oder neue Skier 
braucht, oder wenn eure 
Kinder aus ihrer Ausrüstung 
rausgewachsen sind? 
Eine schwierige Entscheidung 
steht an: 

neu kaufen? – teuer 

gebraucht kaufen? – keine Beratung

mieten? 

Da ist guter Rat teuer! Deshalb nachfolgend ein paar Tipps von Willi Duschl.

 
Gebrauchte Ausrüstung für Erwachsene?

Skischuhe:

Grundsätzlich ist zu beachten, wenn die Schale älter als 7 Jahre ist, besteht 
die Gefahr des Schalenbruchs.

Für Erwachsene würde ich vom Kauf gebrauchter Skischuhe nicht nur aus 
hygienischen Gründen abraten. Viel wichtiger ist die richtige Passform. 
Der Skischuh wurde beim Gebrauch durch die Füße des Vorbesitzers/der 
Vorbesitzerin ausgetreten und hat sich deren Füße angepasst. 

Ski:

Bei relativ neuwertigen Skiern, zwei bis drei Jahre alt, sehe ich kein Problem, 
gebrauchtes Material zu kaufen. Jedoch ist auf den Zustand der Ski zu 
achten. Die Belagsflächen und die Kanten dürfen keine Beschädigungen und 
Kratzer aufweisen. Absolut ratsam ist es, eine fachkundige Person vor dem 
Kauf um Rat zu fragen, bzw. zum Kauf mitzunehmen. Wenn ihr die Vorbesitzer 
nicht kennt, könnt ihr nicht beurteilen, wie intensiv die Skier genutzt wurden 
und wie stark dadurch das Material bereits ermüdet ist. Deshalb rate ich vom 
Kauf älterer Ski ab.

Schutzausrüstung:

Nie gebraucht kaufen, egal, ob Helm oder Protektoren!

Nach einem heftigen Sturz muss ein Helm ausgetauscht werden – wie oft 
ist der Vorbesitzer gestürzt? Ebenso sensibel sind Protektoren – Passform, 
Materialermüdung etc.

 
Gebrauchte Ausrüstung für Kinder?

Hier macht es absolut Sinn, gebrauchtes Material zu kaufen. Die Skier bei 
Kindern werden in der Regel weniger stark abgenutzt. Meistens passen 
Ski und Skischuhe nur eine Saison, deshalb ein klares ja von mir zum 
Gebrauchtkauf, aber am besten, wie bereits bei den Erwachsenen erwähnt, 
Ski und Skischuhe dürfen nicht beschädigt sein – fachkundige Person 
hinzuziehen. Auch bei Kindern gilt die Altersgrenze des Materials über sieben 
Jahre – davon bitte die Finger lassen.

Eine absolut sinnvolle Variante ist der Kauf von sogenannten „mitwachsenden 
Skiern“, oder „Tauschsystemen“, die von vielen Sporthäusern, auch Sport 
2000 Bachschmid, angeboten werden.

Wenn ihr euch für den Gebrauchtkauf entschieden habt, unbedingt sofort 
ab zum Fachhandel, denn Ski, Bindung und Schuhe müssen auf euch und 
für euch fachmännisch auf die Saison vorbereitet werden! Denn nur eine 
fachgerecht angepasste und eingestellte Bindung löst im richtigen Moment 
aus, wodurch die Verletzungsgefahr erheblich verringert wird.

Ich hoffe, ich konnte euch bei der Entscheidung, ob gebraucht oder neu, ein 
wenig unterstützen.

Euer Willi Duschl █
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christianlinz

Christian Linz  
bevollmächtigter 

Bezirksschornstein-
fegermeister / 

      )KWH( retarebeigrenE

Rotdornweg 1
84085 Langquaid
Tel.: 09452 9335000
Fax: 09452 9335001
info@kaminkehrer-langquaid.de

Apotheker Karl Fuchs

Leierndorfer Str. 14 
84085 Langquaid 

Telefon: 09452 / 2129 
Telefax: 09452 / 2524

Rosen-Apotheke
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30 Jahre Skiclub Langquaid
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     Ausbildungsbetrieb für Mauerer und Zimmerer 
 

Bau und Zimmerei GmbH 
Kirchenweg 5-7 
84097 Herrngiersdorf 
 

 
Tel. 09452/9306-0 
E-Mail: teubl@teubl-bau.de  
 

www.teubl-bau.de 

Alles aus einer Hand 

Ludwig Wagner
Präzisionsmaschinenbau GmbH

Handwerkerhof 12
D-84085 Langquaid

wagnerludwig@aol.com
www.wagner-maschinenbau-gmbh.de

Tel.  0 94 52/94 13- 42
Fax  0 94 52/94 13- 44
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Miriam und Bastian Halbritter

Katharina und Manuel Dötzel

Zusammen durch die Welt zu gehen ist schöner, 
als allein zu stehen. 

Und sich darauf das Wort zu geben, 
ist wohl das Schönste im Leben.

Viel Glück für Eure gemeinsame Zukunft 
wünscht der Skiclub Langquaid e.V.
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Öffnungszeiten: 

Mo – Sa 08:00 – 12:00 Uhr 
Mo – Fr  13:00 – 18:00 Uhr 

Mittwoch ganztägig geschlossen 
	

	
Hofladen Frauenhofer 
Langquaider Str. 4 
84085 Adlhausen 
Tel. 09452 630 
www.hofladen-frauenhofer.de 
 

 
ganzjährig Kartoffeln, saisonbedingte  
Salate und Gemüsearten 

 
Jährlich an Fronleichnam 

HOFFEST! 
	
	
	
	

14- tägig am  
Langquaider Bauernmarkt 

Öffnungszeiten: 
Donnerstag und Freitag 

08:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr 
Samstag 

 08:00 - 12:00 Uhr

Mitnahme-Hotline: 09452 / 933313
Öffnungszeiten: 

Mi. - Fr. 11.00 - 13.30 Uhr ·  17.00 - 21.00 Uhr 
Sa., So. u. Feiertage 17.00 - 20.00 Uhr 

Montag u. Dienstag Ruhetag

Leierndorfer Str. 8 ·  84085 Langquaid
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Der Ski- und Snowboard-
Knigge des Skiclub Langquaid  
oder: Ich respektiere andere Ski- und Snowboardfahrer und 
weiß, wie ich mich beim Ski- bzw. Snowboardfahren benehme.
 
Wie trage ich meine Ski richtig?

Diese Frage ist für viele gar nicht so einfach zu beantworten, deshalb der Tipp von uns: 
Wenn die Ski auf den Schultern getragen werden, müssen die Spitzen nach 
vorne zeigen! Waagerecht getragene Ski bedeuten ein großes Hindernis. Andere 
Personen oder Sachen dürfen z. B. durch schnelles Umdrehen nicht gefährdet 
werden. Hier reicht es oft schon aus, den Kopf zu drehen, dadurch bewegen 
sich die Ski schon in eine andere Richtung und können gefährdend wirken. 
Innerhalb von Gebäuden oder größeren Menschenmengen, z. B. am Lift, sind 
die Ski senkrecht am Körper zu tragen, dadurch wird die Verletzungsgefahr 
erheblich verringert.

Wie befördere ich meine Ski, bzw. mein Snowboard auf dem Autodach?

Spitzen stets nach hinten, dadurch ist der Luftwiderstand erheblich geringer. 
Am besten in einem Skisack oder in einer Schutzhülle, damit Belag und Bindung 
vor Streusalz geschützt sind.

Wie verhalte ich mich beim Anstellen am Lift, bzw. im Lift richtig?

Moderne Liftanlagen sorgen dafür, dass unendlich viele Wintersportler schnell 
und bequem befördert werden. 4er-, 6er- oder gar größere Sessellifte oder Gon-
deln sind nur sinnvoll, wenn diese voll besetzt werden. Deshalb ist es wichtig, 
leere Plätze von hinten aufzufüllen. Man muss nicht immer mit Freunden und 
Bekannten im Lift sitzen - es ist oft sehr unterhaltsam mal mit Fremden zu 
fahren und sich auszutauschen. Drängeln in der Warteschlange ist nicht fair 
gegenüber den anderen, die sich anständig anstellen.

Wie verhalte ich mich in der Gruppe?

Hier ist es selbstverständlich, dass der/die Langsamste das Tempo bestimmt. 
Dies bedeutet, dass am Pistenrand regelmäßig gewartet wird, speziell an neu-
ralgischen Punkten, wie Kreuzungen und Abzweigungen. Dabei ist darauf zu 
achten, dass der/die zuletzt Ankommende ebenfalls Zeit findet, zu verschnaufen 
- nicht sofort losfahren, wenn der/die Letzte da ist! Übrigens: Kleinere, homogene 
Gruppen bringen mehr Spaß.

Muss ich mich rücksichtsvoll verhalten?

Selbstverständlich - Rücksicht und gegenseitiger Respekt zahlen sich immer 
aus! Gestürzten Personen Hilfe anzubieten ist nicht nur selbstverständlich, 
sondern sogar gesetzlich vorgeschrieben. Nach einem Sturz verlorene Gegen-
stände dem/der Gestürzten zu bringen und beim Aufstehen zu helfen, sollte 
eine Selbstverständlichkeit im Miteinander auf der Piste sein.

Was ist noch zu beachten?

Ich selbst sollte kein Risiko darstellen!

Stehen, oder schlimmer noch Sitzen, nach Kurven, Kanten und Hügeln kann 
für alle zur höchsten Gefahr werden. Plötzliches, unerwartetes Stoppen auf der 
Piste, kann nachfolgende Wintersportler in höchste Not bringen. Abschnallen 
und zu Fuß Absteigen stellt ein erhöhtes Risiko für sich selbst und andere dar. 
Nicht zuletzt ist angepasste Geschwindigkeit ganz ganz wichtig. Selbstüberschät-
zung, überhöhte Geschwindigkeit und Rücksichtslosigkeit sind jeweils ein no go!

Eure Vorstandschaft █
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Die Zahl der schweren Wintersportunfälle ist in der laufenden Saison drastisch Die Zahl der schweren Wintersportunfälle ist in der laufenden Saison drastisch 
angestiegen. Jetzt kommt die Forderung des deutschen Skiverbandes angestiegen. Jetzt kommt die Forderung des deutschen Skiverbandes 
(DSV) nach einer Helmpflicht für alle Skifahrer. Es werden jeden Winter an (DSV) nach einer Helmpflicht für alle Skifahrer. Es werden jeden Winter an 
die 6000 Kopfverletzungen registriert. Mehr als 80 Prozent davon könnten die 6000 Kopfverletzungen registriert. Mehr als 80 Prozent davon könnten 
durch einen Helm vermieden werden. Inzwischen haben die Winterunfälle mit durch einen Helm vermieden werden. Inzwischen haben die Winterunfälle mit 
Schwerstverletzungen eine ähnliche Dimension wie bei Motorradunfällen im Schwerstverletzungen eine ähnliche Dimension wie bei Motorradunfällen im 
Sommer erreicht. Trotz zahlreicher Sicherheitsvorkehrungen wie beispielsweise Sommer erreicht. Trotz zahlreicher Sicherheitsvorkehrungen wie beispielsweise 
die Einteilung der Skipisten nach Schwierigkeitsgraden, kommt es zu immer die Einteilung der Skipisten nach Schwierigkeitsgraden, kommt es zu immer 
mehr Unfällen. Experten, Ärzte und auch die Bergwachten fordern aus mehr Unfällen. Experten, Ärzte und auch die Bergwachten fordern aus 
diesem Grunde auch die Einführung einer allgemeinen Helmpflicht  in Ski- und diesem Grunde auch die Einführung einer allgemeinen Helmpflicht  in Ski- und 
Snowboardgebieten.Snowboardgebieten.

 

Wichtige Tipps bei der Helmauswahl sind: 

ISOLIERUNG:
Gute Helme besitzen ein ausreichendes Isolationssystem für kalte 
und eine gute Luftzirkulation für warme Tage. Halbschalenhelme 
haben weiche gefütterte Ohrenpads. Diese tragen zum erhöhten 
Tragekomfor t  be i  und  bee in t rächt igen  das  Hör vermögen 
des Trägers kaum. Für Kinder und Rennsportler sind allerdings 
Vollschalenhelme für einen verbesserten Verletzungsschutz sinnvoll. 

PASSFORM:
Den Helm immer unbedingt im Fachgeschäft anprobieren. Um eine 
optimale Passform zu garantieren, sollten Helme immer in Kombination mit 
der eigenen Ski- und Sonnenbrille probiert werden. Denn nicht jede Brille 
ist mit einem beliebigen Helm kombinierbar; das Blickfeld des Skifahrers 
darf durch das Tragen eines Helmes mit Brille nicht eingeschränkt sein. 

KINNRIEMEN:
Der Kinnriemen sollte ausreichend gepolstert und in mehreren Stufen 
anpassbar sein. Ein dickes Polster schützt vor Hautabschürfungen.

Der Skiclub empfiehlt Der Skiclub empfiehlt 
allen Aktivenallen Aktiven  „mit Helm“
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Rückenprotektoren & Co.
Gut gerüstet für die Piste 

Schutzkleidung für die Piste boomt gerade wie noch nie. Skistöcke, Helme, 
Rückenprotektoren und Schutzjacken: Ausrüstung gibt es genug. Aber für wen 
ist sie wichtig? 

Manch Mensch mutiert zum 
Ritter, wenn er sich auf dem 
Parkplatz für die Piste vorbereitet: 
Helm, Handschuhe, Schneebrille, 
Rückenprotektor. Die Auswahl 
an Sicherheitsausrüstung in den 
Sportgeschäften ist riesig.

Schutz für die Wirbelsäule

Der Rückenprotektor schützt 
vor allem die Wirbelsäule. Man 
schnallt ihn sich mit Riemen über 
den Rücken oder trägt ihn als 
ärmellose Weste unter der Jacke. 
Bei einem Sturz fängt er bis zu 
95 Prozent der Aufprallenergie 
ab. Rückenprotektoren bestehen 
meist aus elastischem Material, 
das am Rückgrat mit Metall 
oder Stahl verstärkt wird. 
Entscheidend ist, dass der 

Protektor gut sitzt: Er sollte die komplette Wirbelsäule bis zum Steißbein 
abdecken und dabei die Bewegungsfreiheit nicht einschränken.

Die Schutzjacke funktioniert wie der Rückenprotektor, hat aber zusätzlich 
Polster an Schultern und Ellenbogen. Wintersportler tragen sie meistens unter 
der Skikleidung, doch inzwischen gibt es auch Jacken mit eingearbeiteten 
Protektoren. Rückenprotektor oder Schutzweste kosten im Handel zwischen 
100 und 200 Euro.

Auch hilfreich: 
Der Sicherheitsskistock

Wer auf der Piste Wert auf Sicherheit legt, 
kann sich noch einen Sicherheitsskistock 
zulegen.  Der  hat  keine Schlaufe, 
sondern wird an einen speziellen 
Handschuh gehängt, der den Stock 
beim Sturz automatisch freigibt. Dieses 
Sicherheitssystem hat allerdings seinen 
Preis: Der Sicherheitshandschuh kostet 
etwa 150 Euro, die passenden Skistöcke 
noch nicht eingerechnet. 

Es ist erfreulich, dass sich immer mehr 
Winterspor tler Schutzausrüstungen 
zulegen. Der Deutsche Skiverband 
empfiehlt Protektoren hauptsächlich 
für Kinder, weil sie auf der Piste leicht 
übersehen werden und in Unfälle verwickelt werden können. Allerdings warnt er 
vor einem „Wettrüsten“. Nicht jeder Skifahrer sollte sich dringend mit Protektor 
ausrüsten, nicht jeder sich in eine Ritterrüstung begeben. Zumal man mit 
Protektoren nicht alle Schäden vermindern kann.

Das Wichtigste: Vernunft, Umsicht und Fairness

Denn die meisten Skiunfälle passieren bei geringer 
Geschwindigkeit - häufig, weil sich Skier oder Stöcke 

verkeilen. So ist schnell mal ein Gelenk ausgekugelt 
oder ein Knöchel gestaucht. Dagegen hilft keine 

Schutzrüstung, sondern laut dem DSV einfach 
richtiges Verhalten: „Vernünftig fahren, umsichtig 
fahren, fair auch den anderen Skifahrern 
gegenüber sein, dann ist Skifahren 'ne 
supertolle Sache und auch sicher.“ █
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Obertauern 2023
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Aktion „Scheine für Vereine“
Unter dem Motto „Gemeinsam für unsere Vereine“ veranstaltete die 
Supermarktkette REWE im Frühjahr 2024 wieder die Aktion „Scheine für 
Vereine“. Sportvereine aus ganz Deutschland konnten teilnehmen und wurden 
unterstützt.
Pro 15 Euro Einkaufswert gab es im Aktionszeitraum einen Vereinsschein im 
REWE Markt oder Onlineshop.
Als Prämien konnten wir diesmal zwei Pavillons und einen Getränkekühlschrank 
in Empfang nehmen.
Der Skiclub Langquaid e. V. bedankt sich bei allen Mitgliedern für das fleißige 
Einkaufen. Ein besonderer Dank gilt hierbei unserem Mitglied Gerti Rauch, 
die uns als Markleiterin des REWE Marktes Rottenburg wieder während des 
gesamten Aktionszeitraumes tatkräftig unterstützte. █
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Saalbach Hintermaisalm 2024
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Wir bieten Ihnen als eine der noch wenigen Bäckereien 
handgemachte Backwaren aus überlieferten Rezepten mit 

einzigartigem Geschmack u. bester Bekömmlichkeit.

Bei uns gibt's täglich:

- Brote ohne Hefe 
- Backwaren aus Urgetreide 
- Gebäck mit reiner Butter (keine billige Margarine) 
- lange Teigführungen für beste Bekömmlichkeit

Testen Sie uns!

Geiger-Bäck GmbH 
Alte Ringstrasse 21 - 93345 Herrnwahlthann - Tel.: 09448 285
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Skihaserlball 2024
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Ausführung sämtlicher Maler-,Tapezier und 
Lackierarbeiten sowie Fassadenanstrich.

Fa. Manuela Zepf-Weingärtner - Saaler Str.32 - 93345 Hausen
Tel.: 09448-1320     - Fax 09448-901600   - Email: zepfmanu@t-online.de

19.- € mtl. 
38.- € mtl.
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Paul Einberger - Plott Factory Werbetechnik © 2024

Öffnungszeiten:
Di - Fr 8.00 - 18.00 Uhr
Do  8.00 - 20.00 Uhr
Sa  7.00 - 13.00 Uhr

Marktplatz 20
84085 Langquaid

Tel. 09452 2256
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Deise Pflegeanleitung ist auch als Download auf unserer Homepage

Unser aktueller Skianzug
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Nikolausmarkt 2023
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Quenger Alm 2024
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ÖFFNUNGSZEITEN

Mo – Fr 9:30 – 18:30 Uhr
Sa 9:30 – 16:00 Uhr

Schäfflerstr. 17 · 93309 Kelheim
www.sport2000kelheim.de

KELHEIM

ALLES FÜR 
DAS PERFEKTE 
 SKIVERGNÜGEN.

DRUCK_A5-AZ_Skivergnügen_Kelheim_2022.indd   2DRUCK_A5-AZ_Skivergnügen_Kelheim_2022.indd   2 25.10.22   12:4325.10.22   12:43

Liebe Vereinsmitglieder, 
der Skiclub Langquaid e.V. wird auch heuer mit dem Sportartikelfachgeschäft 
„SPORT 2000“ in Kelheim zusammenarbeiten. Alle Mitglieder erhalten in diesem 
Fachgeschäft einen Vereinsrabatt auf sämtliche Waren, außer auf bereits 
reduzierte Artikel. Bitte Rabatte vor Ort erfragen.
Diesem Fachgeschäft liegt eine aktuelle Mitgliederliste des Skiclub 
Langquaid e.V. vor. Durch Vorlage 
Eures Personalausweises bzw. Rei-
sepasses müsst Ihr die Mitglied-
schaft beim Skiclub nachweisen 
und könnt somit die ausgehan-
delten Konditionen in Anspruch 
nehmen.
Auch in punkto Skiverleih gibt es 
dort spezielle Angebote für Skiclub-
mitglieder, welche ebenfalls vor Ort 
erfragt werden können.

Kelheim
93309 Kelheim . Schäfflerstraße 14

Tel. 09441-9599 . Fax -21120
info@sport2000-kelheim.de . www.sport2000-kelheim.de

KELHEIM
93309 Kelheim . Schäfflerstraße 14

Tel. 09441-9599 . Fax -21120
info@sport2000-kelheim.de . www.sport2000-kelheim.de

KELHEIM
93309 Kelheim . Schäfflerstraße 14

Tel. 09441-9599 . Fax -21120
info@sport2000-kelheim.de . www.sport2000-kelheim.desitzt , passt, wohlfühlen 

der richtige Skischuh vom Profi 
Professionelle Beratung und Schritt für 

Schritt zu IHREM Skischuh:
•	elektronische Vermessung Ihrer Füße
•	Vorauswahl der infrage kommenden 

Modelle  unter Einbeziehung von 
Fußvermessung, Einsatzgebiet, Fahrstil 
und Fahrniveau, gewählte Skitechnik, 
eigene Vorlieben, individuelle Bedürfnisse

•	optimale Größenauswahl durch Simulation 
von Hangneigung und Seitenwinkel auf 
unserem SKIMULATOR (SKIMULATOR-
Weltneuheit, entwickelt für Sie, produziert 
für Sie)

•	Einlegesohlen, an Ihren Fuss angepasst
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Haarzauber
 _____________  Hair | Beauty | Nails __________

Salon Haarzauber

/ Leierndorferstr. 6a, 84085 Langquaid 

À  0 94 52 / 9 39 74 40 

à  info@haarzauber-langquaid.de
<  www.haarzauber-langquaid.de 

   /SalonHaarzauberLangquaid  
   /haarzauberlangquaid

HAIR BEAUTY &  
KOSMETIK

NAILS FUßPFLEGE

zur Online  
Terminvereinbarung

Fahnenweihe - FF Niederleierndorf
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Rückblick Skilager 2024
Vom 2. bis 6. Januar fand unser diesjähriges Skilager in Saalbach-Hinterglemm 
statt, und die fünf Tage waren ein unvergessliches Erlebnis. Sonniges Wetter, 
frischer Neuschnee und ein abwechslungsreiches Programm machten dieses 
Lager zu einem echten Highlight.
Am ersten Tag sind wir nach einer mehrstündigen Busfahrt endlich in Saalbach-
Hinterglemm angekommen. Der erste Nachmittag stand im Zeichen der 
Eingewöhnung, und wir nutzten die Gelegenheit, das weitläufige Skigebiet zu 
erkunden.
Besonders die Anfänger konnten auf den gut präparierten Hängen erste 
Fortschritte machen, während die Fortgeschrittenen gleich die höheren Lifte 
und anspruchsvolleren Abfahrten testeten.
Am zweiten Tag erwartete uns nicht nur weiterer Sonnenschein, sondern auch 
unsere **Winterolympiade**!
Es ging mit lustigen Spielen weiter, darunter ein **Stuhlkreis**, bei dem 
jeder Teilnehmer Stärke an den Tag legen musste, und das immer lustige 
**Orangentauchen**. Die Spiele sorgten für viele Lacher und förderten den 
Teamgeist.
Am Abend wurde es im Gemeinschaftsraum richtig spannend: Das **Watt-
Turnier** stand an! Für viele von uns war es das erste Mal, dass wir dieses 
Kartenspiel ausprobierten, aber schnell hatten wir die Regeln verinnerlicht. Die 
Teams kämpften um jeden Stich, und die Spannung stieg von Runde zu Runde. 
Am Ende gab es einen klaren Sieger, doch der Spaß stand natürlich im
Vordergrund.
Am letzten Tag stand die Schnitzeljagd an. Jede Gruppe bekam Hinweise, die 
sie zu verschiedenen Stationen führten, an denen sie Aufgaben lösen mussten, 
wie z. B. auch die zuvor gelernte Erste-Hilfe-Leistung auf der Piste, die bei einer 
Gruppe so gut war, dass sogar die Pistenrettung vorbeikam.
Aber der Höhepunkt des Abends stand noch bevor: unser **Karaokeabend**! 
In der gemütlichen Hütte verwandelte sich das Einige Darbietungen waren 
überraschend gut, Während andere durch ihre Komik für Lachanfälle sorgten.
Der letzte Tag begann mit dem Packen und dem gemeinsamen Frühstück. Es war 
Zeit, Abschied zu nehmen von Saalbach-Hinterglemm, den schönen Abfahrten 
und den großartigen Erinnerungen.
Das Skilager war ein voller Erfolg, und wir sind sicher, dass es uns noch lange 
in Erinnerung bleiben wird. █
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Skilager 2024
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FIT und
GESUND -
bleiben oder
werden 

Komm gesund und fit durch Herbst und
Winter und hab dabei Energie ohne Ende!

mega Regeneration

Muskelkater adé

top Immunsystem

super Entsäuerung

M. Baumgarten GbR actipower.de info@actipower.de

Du willst das Maximum aus der
anstehenden Ski- und Snowboard-
saison für dich rausholen?
Pistenkilometer ohne Ende
machen? 

Hier geht’s um deine Fitness
und Gesundheit 

Dann bist du hier genau richtig!

enorme Leistungssteigerung

Kraft und Ausdauer ohne Ende

und noch viel mehr!

Beste - Rentable - Kleidung. 
Mode aus zweiter Hand. 
Der Second Hand Laden 
für Jedermann 

Ansprechpartner:
Hannelore Deschl, Tel.: 09441 7034431
Hannelore Duschl, Tel.: 09452 1010 

Das BRK Kleiderladl in Langquaid, Rottenburger Straße 6 

Öffnungszeiten: 
Jeden Donnerstag  14:00 bis 18:00 Uhr 
und jeden 1. Samstag im Monat 9:00 bis 12:00 Uhr 
sowie an den verkaufsoffenen Sonntagen 

Warenanlieferung:
Dienstags von 16:00
bis 18:00 Uhr

POROTON®-WDF® 
Energetische Sanierung mit Öko-Ziegel
statt künstlichem Vollwärmeschutz.

So wird heute sinnvoll saniert:
Eine massive Ziegelwand, gefüllt mit 
dem natürlichen Dämmstoff Perlit.
Das bringt die Heizkosten runter und 
schafft gesundes Wohnklima. 
Als Außen- und Innendämmung 
einsetzbar!

Die 
ehRliche 
hauT

Leichtputz

Bestandswand

POROTON®-WDF®

SCHLAGMANN Baustoffwerke 
Zeilarn · Tel. 08572 17-0
www.schlagmann.de

Mehr zu POROTON®-WDF®

dinA6-quer.indd   1 28.09.12   08:32
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SKICLUB LANGQUAID & 
Powder Dreams in Kanada
Mit unserem Partner, Sport Bachschmid und dem Kanada Profi Bap Koller 
(Outdoor Adventures) erfüllten sich Manuel, Michael, Klaus, Stephan, Dominik 
und Tom einen Traum und flogen im März 2024 nach Kanada zum Cat- & 
Heliskiing, dem Skifahren der besonderen Art.
Der erste Teil der Reise ging nach Fernie B.C. Mit Fernie Wilderness CAT-Skiing 
ging es in die Berge und wir durften durch frischen Powder die Hänge zerpflügen. 
Unser kanadischer Guide freute sich mit uns, die besten Schnee-/ Powderdays 
der Saison zu erleben. Emotionale Spitzen berauschten uns bei jeder 
unverspurten, kniehohen Tiefschneeabfahrt aufs Neue. Die Stimmung wurde 
auch am Abend, bis in die Nacht, berauscht vom traumhaften Champagne-
Powder, fortgeführt und gefeiert.
Der zweite Teil der Reise führte uns nach Panorama Mountain Village, BC. 
Dort sollten sich die fantastischen Erlebnisse noch weiter verstärken und wir 
wechselten unser Skitaxi vom CAT zum Heli. Ab jetzt waren die uphills wesentlich 
explosiver. Weiterhin bei frischen Champagne-Powder wurden wir immer weiter 
in die abgelegenen Weiten der Rocky Mountains geflogen, um mit jeder neuen 
Abfahrt aufs Neue in einen gefühlten Skifahrertraum abgesetzt zu werden. 
Nichts schien unmöglich, Clifs, Waterfalls, Trees, alle was sich vor uns aufbäumte 
wurde um,- bzw. überfahren oder von den mutigen übersprungen. Gepuscht 
von den herausfordernden, oft überwindungsfordernden Tiefschneeabfahrten 
wurden die Heli-Tage entsprechend in der Lodge von RK-Heliski mit zahlreichen 
Pitschern gefeiert und begossen.
WITH FRIENDS ON POWDER DAY – wir kommen wieder – we love Kanada  █
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FFüühhrreerrsscchheeiinn  lleeiicchhtt  ggeemmaacchhtt!!  MMiitt  SSppaaßß  zzuumm  EErrffoollgg!!  

FFaahhrrsscchhuullee  

                      HHooffeerr  
Bahnhofstraße 2, 84085 Langquaid 

Tel: 0151-50467102 

REIFEN
      BRAUN      BRAUN
REIFENREIFEN
      BRAUN

Franz Braun
Mitterschneidhart 18 1/2  ·  84085 Langquaid
Telefon 0 94 52 / 21 17  ·  Fax 0 94 52 / 93 38 05
Mobil 01 71 / 4 81 20 20
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30 Jahre Skiclub Langquaid
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Wir wünschen viel 
Wir wünschen viel 

Spaß im Schnee.
Spaß im Schnee.

INTERESSE??
Dann melde dich!

bergwacht.kelheim@gmx.de
0179-4789228

Weck den Bergretter in Dir!
KOmm zuR Bergwacht Kelheim
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FIS - Verhaltensregeln für Skifahrer

1. Rücksicht auf die Anderen! 
Jeder Skifahrer muss sich stets so verhal-
ten, dass er keinen Anderen gefährdet oder 
schädigt.

2. Beherrschung der Geschwindigkeit und der 
Fahrweise! 
Jeder Skifahrer muss „auf Sicht“ fahren. Er muss 
Geschwindigkeit und Fahrweise seinem Können 
und den Gelände-, Schnee- und Witterungsbe-
dingungen sowie der Verkehrsdichte anpassen.

3. Wahl der Fahrspur 
Der von hinten kommende Skifahrer muss 
seine Fahrspur so wählen, dass er vor ihm 
fahrende Skifahrer nicht gefährdet.

4. Überholen 
Überholt werden darf von oben oder unten, 
von links oder rechts, aber immer mit einem 
Abstand, der dem überholten Skifahrer für 
alle seine Bewegungen genügend Raum 
lässt.

5. Einfahren und Anfahren 
Jeder Skifahrer, der in eine Skiabfahrt einfah-
ren oder nach einem Halt wieder anfahren 
will, muss sich nach oben und unten verge-
wissern, dass er dies ohne Gefahr für sich 
und andere tun kann.

6. Anhalten 
Jeder Skifahrer muss es vermeiden, sich 
ohne Not an engen und unübersichtlichen 
Stellen einer Abfahrt aufzuhalten. Ein ge-
stürzter Skifahrer muss eine solche Stelle 
so schnell wie möglich freimachen.

7. Aufstieg und Abstieg 
Ein Skifahrer, der aufsteigt oder zu Fuß 
absteigt, muss den Rand der Abfahrt be-
nutzen.

8. Beachten der Zeichen 
Jeder Skifahrer muss die Markierungen und 
Signalisation beachten.

9. Verhalten bei Unfällen 
Bei Unfällen ist jeder zur Hilfeleistung ver-
pflichtet.

10. Ausweispflicht 
Jeder Skifahrer, ob Zeuge oder Beteiligter, 
ob verantwortlich oder nicht, muss im Falle 
eines Unfalls seine Personalien angeben.

FIS - Verhaltensregeln für Skifahrer
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Ab 1. März 2025

NEUERÖFFNUNG

100m vom Hundertwasserturm entfernt

Inh. Jürgen Langer
Aunkofener Str. 8
93326 Abensberg

Mobil 0175-99 30 379
langlanger@t-online.de

h. Jürg L

Wirtshaus 
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A
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Sommertrainingslager 2024 
auf der Hintermaisalm
Bei Kaiserwetter wurden wir von der Hüttenwirtsfamilie Sabine, Sepp & Josef 
auf herzlichste empfangen und verwöhnt.
Das jährlich wachsende Angebot im Skizirkus Saalbach-Hinterglemm lädt auch 
im Sommer zu erlebnisreichen und herausfordernden Aktivitäten ein. Zahl-
reiche Trails in verschiedenen Schwierigkeitsgraden forderten die Downhiller. 
Teilweise naturbelassene Singletrails boten ein atemberaubendes Erlebnis. 
Trekking und Wandern über die Gipfel des Glemmtales verschafften unserer 
Fußtruppe fantastische und traumhafte Anblicke über die Alpen bis hin zu 
den Dolomiten. Die körperlichen Herausforderungen wurden dann täglich am 
Abend auf unserer Alm in geselliger Runde schnell verarbeitet. █
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Rottenburger Straße 4, 84085 Langquaid 
09452.9496218 oder 0173.7275557 

info@svheinrich.de 
www.kfz-sachverstaendigenbuero-langquaid.de 

 

schnell - kompetent - unabhängig 

- Unfallgutachten und Bewertungen für PKW, 
LKW, Landmaschinen und Zweiräder 

- Oldtimer, Voll- und Kurzgutachten 
- Sachverständiger für Wohnmobile 
- Kaufberatung für Neu- und 

Gebrauchtfahrzeuge 
- Sachverstand rund um das KFZ  
 

ÖFFNUNGSZEITEN

Mo – Fr 9:30 – 18:30 Uhr
Sa 9:30 – 16:00 Uhr

Schäfflerstr. 17 · 93309 Kelheim
www.sport2000kelheim.de

KELHEIM

ALLES FÜRS 
TOURENSKI-
VERGNÜGEN.

DRUCK_A5-AZ_Skivergnügen_Kelheim_2022.indd   1DRUCK_A5-AZ_Skivergnügen_Kelheim_2022.indd   1 25.10.22   12:4825.10.22   12:48
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Vorschau auf den Sommer 2025
Um die lange Zeit zwischen dem letzten und erstem Skitag etwas kurzweiliger 
zu gestalten, könnt Ihr Euch wie jedes Jahr auch im Sommer am Vereinsleben 
beteiligen. 

Den Anfang wird traditionell das VG-Turnier 
der Stockschützen Langquaid am 25. und 
26. April machen, bei dem bestimmt wieder 
das eine oder andere Team für den Skiclub 
an den Start gehen wird. Auch neue Frau- 
und Mannschaften sind natürlich herzlich 
eingeladen, für unseren Skiclub anzutreten! 
Meldet Euch einfach bei der Vorstandschaft 
und schon seid Ihr dabei. Für alle anderen 
gilt: Kommt’s alle naus zu de Stockbahnen 
und jubelt unsere Leute ganz nach vorne!

Von 28. - 29. Juni wird der Skiclub
wieder beim Langquaider
Bürgerfest mit dabei sein und
mit Cocktails und anderen
(flüssigen) Leckereien für gute
Stimmung im Marktplatz sorgen. 

Beim Sommertrainingslager geht 
es von 12. - 14. September nach 
Saalbach-Hinterglemm auf die 

Hintermaisalm.  Freitag: Mountenbiking, Grillabend. Samstag: Erlebnistag im 
Talschluss mit Hochseilgarten, Holzpark, Hütten-Hopping, Baumzipfelweg und 
vielem mehr.
Sonntag: Gemeinsame Wanderung und 
anschließend individuelle Abreise.Details 
hierzu geben wir bei der Saisonabschlussfeier 
bekannt, bei der dann auch die Anmeldung 
möglich sein wird. █

Jubiläumssommerfest 
„30 Jahre Skiclub Langquaid e. V.“
In den letzten 30 Jahren haben wir zusammen so einiges erlebt! 
Unvergessliche Skifahrten, legendäre Hüttenabende und wilde 
Partys, um nur einige Highlights zu nennen. Daher laden wir alle 
Mitglieder inklusive Partner und einige Ehrengäste am 19. Juli zu 
einem Jubiläumssommerfest auf dem Gelände des TSV-Langquaid 
ein! Kommt vorbei und lasst euch überraschen, wir werden einige 
Highlights für euch parat haben. Dieses Fest wird in die Geschichte 
des Skiclubs eingehen, sei ein Teil davon!
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Carl-Strecker-Str 2 - 84085 Langquaid
     09452 854920 
kuechen@spannrad.de

bis zu 5 Jahre Gerätegarantie

kostenloses Angebot 

Professionelle
Kücheneinweisung

10 Jahre Garantie auf Auszüge
und Scharniere

Küchenvorschau mit VR-Brille

JETZT 
TERMIN 

VEREINBAREN

kleine Tattoos in Finelinekleine Tattoos in Fineline

Kosmetik Metzner
Pirscherberg 19    84069 Schierling

Tel. 0152 3457 9355 
www.katjametzner.de   #kosmetikmetzner

GesichtsbehandlungenGesichtsbehandlungen

Permanent Make-upPermanent Make-up

++ Anti Age + Unreinheiten + Pigmentflecken ++

Fahrt:	 Eigenanreise, 
	 Ankunft spätestens am Freitag um 19 Uhr

Reisestrecke: 	 ca. 290 km

Unterkunft: 	 Hintermaisalm - www.hintermaisalm.at/

Preis:	 Erwachsene Mitglieder 159.- Euro 
	 Nichtmitglieder 185.- Euro 
	 Kinder (10 - 14 Jahre) Mitglieder 10,- Euro 
	 Nichtmitglieder 125,- Euro 
	 Kinder (4 - 9 Jahre) Mitglieder 99,- Euro 
	 Kinder Nichtmitglieder 115,- Euro

Leistung:	 2x Übernachtung im Komfortzimmer 
	 (2 - 4 Personen) bzw. Familienzimmer, 
	 Halbpension, Joker-Card

Saalbach-Hinterglemm 
Sommertrainingslager

Mehrtagesfahrt

Fr. - So. 
12. - 14. Sept. 2025
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GFK-Reparaturen/Unfallinstandsetzung
Gelcoat - Aufbereitung

Formenbau / Kleinserienfertigung
Teakdeck - Reparatur/Neuverlegung

Verdeckreinigung
Antifouling

Tel. 0171 - 490 97 79
Mail. bootkosmetik@t-online.de
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Marktplatz 5 · 84085 Langquaid · Tel.: 09452/757

eMail: info@baerenbaeck.de · Internet: www.baerenbaeck.de

Skiclub Langquaid e.V., Schmiedeweg 7, 84085 Langquaid

Mitgliedschaft – Aufnahmeantrag
(auf der Homepage als PDF downloadbar)

Hiermit beantrage ich,

Name, Vorname                                                                               

Geburtsdatum                                                                               

PLZ/Wohnort                                                                               

Straße/Haus-Nr.                                                                               

Telefon*                                                                               

E-Mail*                                                                               

 

die Aufnahme in den Skiclub Langquaid e.V. ab dem                                                       

Jahresbeiträge (zutreffendes bitte ankreuzen)

□ Einzelmitglied (Erwachsene) 30,00 €

□ Einzelmitglied (Schüler, Azubis, Studenten) 15,00 €

□ Einzelmitglied (Kinder bis 14 einschl. Jahre) 12,00 €

□ Familienbeitrag 50,00 €

Der Einzug erfolgt jährlich am 1. Montag im Februar

(Einzugsermächtigung unbedingt beifügen).

                                                                                                                              

Ort, Datum, Unterschrift

                                                                                                                              

bei Minderjährigen Unterschrift eines gesetzlichen Vertreters

Weitere Familienmitglieder (nur bei Familienbeitrag)

Name   Vorname   Geb. Dat.   E-Mail*

                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                        

* Diese Angaben sind freiwillig. Formular auf der Homepage auch als PDF-Datei downloadbar!
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Erteilung einer Einzugsermächtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

Name des Zahlungsempfängers: 		 Skiclub Langquaid e.V.
Anschrift des Zahlungsempfängers
Straße und Hausnummer: 		  Schmiedeweg 7
Postleitzahl und Ort: 			   84085 Langquaid
Gläubiger-Identifikationsnummer: 	 DE68SCL00000100207
Mandatsreferenz (vom Zahlungsempfänger auszufüllen): wird nachgereicht
Einzugsermächtigung:
Ich ermächtige / Wir ermächtigen den Zahlungsempfänger Skiclub Langquaid e.V. widerruflich, 
die von mir / uns zu entrichtenden Zahlungen bei Fälligkeit durch Lastschrift von meinem / 
unserem Konto einzuziehen.
SEPA-Lastschriftmandat:
Ich ermächtige / Wir ermächtigen (A) den Zahlungsempfänger Skiclub Langquaid e.V. Zahlungen 
von meinem / unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich (B) weise ich mein / 
weisen wir unser Kreditinstitut an, die vom Zahlungsempfänger Skiclub Langquaid e.V. auf 
mein / unser Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann / Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, 
die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem / unserem 
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Zahlungsart: 			  Wiederkehrende Zahlung 	      Einmalige Zahlung
			   (Mitgliedsantrag)		      	        (Fahrten)

für:                                                                                   in Höhe von:                              €                          
(hier den Zahlungsgrund eintragen, z.B.: Fahrt Scheffau, 22.02.)                                

Name des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber):

                                                                                                                                                    
 

Anschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer:                                                                                                        

Postleitzahl und Ort:                                                                                                                 
 

IBAN (max. 22 Stellen) des Zahlungspflichtigen (alternativ Kto.Nr., BLZ u. Bank eintragen):

D E                                                                                                                                            
 

BIC (8 oder 11 Stellen):

                                D E                                                                                                            

Ort:                                                                  Datum (TT/MM/JJJJ):                                                                                                  
 

Unterschrift(en) des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber):

                                                                                                                                                 
Vor dem ersten Einzug einer SEPA-Lastschrift wird mich / uns der Zahlungsempfänger Skiclub Langquaid e.V. 
über den Einzug in dieser Verfahrensart unterrichten.

Formular auf der Homepage auch als PDF-Datei downloadbar!

Impressum:
Verantwortlich:	 Skiclub Langquaid e.V.
	 1. Vorsitzender Pritsch Harry
	 Schmiedeweg 7, 84085 Langquaid
Auflage:	 1000
Design/Layout:	 FXgraphix - internet & grafikdesign 
	 H. Gottswinter · Krankenhausstr. 1 · 84085 Langquaid
Druck:	 Aumüller Druck GmbH & Co. KG, 93057 Regensburg

Bankverbindungen: 
Skiclub Langquaid e.V.
Sparkasse Langquaid
Kto.Nr. 7420722, BLZ: 74350000
IBAN DE16743500000007420722
BIC BYLADEM1LAH

Raiffeisenbank Oberpfalz Süd eG
Kto.Nr. 741124, BLZ: 75062026
IBAN DE30750620260000741124
BIC GENODEF1DST
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... sagen wir allen im Programmheft

inserierenden Firmen und empfehlen diese Unternehmen

bei Ihrer Auftragsvergabe zu berücksichtigen.

Skiclub Langquaid e.V. 

Herzlichen 
Dank ...

Manager für unser Vereinsheim ist Willi Duschl und 
unter anderem Ansprechpartner für das Ausleihen 
unseres Inventars. 
Um dieses zu warten und die Qualität auf 
gleichbleibendem Niveau zu halten, wird für das 
Ausleihen eine geringe Aufwandsentschädigung 
erhoben. Details hierzu können bei Willi Duschl 
erfragt werden.

Vereinshütte am Bahnhof

Hüttenregelung

Willi Duschl 
Kelheimer Str. 41  
84085 Langquaid
Tel.: 09452/1010 

Fax: 2829
Mobil: 0151/46477724

willi.duschl@t-online.de

WIR SCHÜTZEN IHR ZUHAUSE
Laabertaler

Ihr Fachbetrieb für:
Fenster • Haustüren • Wintergärten • Rollladen
Rottenburger Str. 71
Tel. 0 94 52 / 93 04 - 0  •  Fax 0 94 52 / 93 04 - 24

info@laabertaler.de  •  www.laabertaler.de

84085 Langquaid•

Ihr Fachbetrieb für:
Fenster · Haustüren · Wintergärten · Rollladen

Rottenburger Straße 71 · 84085 Langquaid
Tel. 0 94 52/93 04-0 · Fax 0 94 52/93 04-24
info@laabertaler.de · www.laabertaler.de




